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№ Дата 

проведения 

занятий 

1. 11 .08.2022 

r г 

Утверждаю: 

У «КЦСОН 

=~Jl!', z~•ж.::~:ив. ального округа» 

---1-;~~--.!(!:teOlt;~~~-T .Н. Ладнер 

План проведения занятий в «Школе ухода» 

МКУ «КЦСОН Кемеровского муниципального округа» 

август 2022 года . 

Форма занятий Тема занятий Категория Используемое Ответственный 

обучаемых оборудование специалист 

групповое Простейшие манипуляции Социальные Тонометр, преподаватели 

в домашних условиях: работники. бесконтактный Школы ухода: 

измерение термометр, Выдрина О.В. 

артериального давления, марлевые СкузЛ.Ю. 

измерение температуры повязки, 

тела, постановка памятки. 

местного согревающего 

компресса, определение 

пульса на лучевой 

артерии и его 

характеристик. 
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2. 18.08.2022 групповое Виды болезней и 

состояний, вызывающих 

- необходимость в 

долговременном уходе. 

3. 19.08.2022 групповое Деменция. Уход за 

дементными больными. 

4. 25 .08.2022 групповое Питание и лечебная 

физкультура для пожилых 

и маломобильных 

подопечных. 

5. В течении индивидуальные Различные темы по 

месяца по запросу. 

мере 

обращения. 

Специалист по социальной работе: 

,. 

Социальные Интерактивная 

работники. панель. 

Манекен 

симулятор. 

Сиделки ГАУ Интерактивная 

«Ж уравлевский панель. 

дом-интернат Памятки. 

для престарелых 

и инвалидов. 

Социальные Памятки. 

работники. 

Инвалиды, Средства 

получатели соц. технической 

услуг, реабилитации. 

родственники. 

Выдрина О.В. 

СкузЛ.Ю. 
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преподаватели 

Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

Скуз Л.Ю. 

преподаватели 

Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

СкузЛ.Ю. 

психолог Химель 

М.С. 

преподаватели 

Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

СкузЛ.Ю. 

заведующий 

дневного 

пребывания 

Адмакин А.В. 

преподаватели 

Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

СкузЛ.Ю. 


